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Je vais vous présenter le livre intitulé 365 jours pour devenir des 
champions de sophie Rigal-Goulard. C’est un roman. C’est l’histoire d’un 
garçon, Joss, qui aimerait qu’une fille nommée Aminata le remarque. Pour 
cela il commence la même passion qu’elle : le sport.

J’ai apprécié l’histoire car elle est centrée autour du sport et décrit une 
histoire d’amour.
Ce livre ressemble à un journal intime : chaque partie commence par une 
date. Les chapitres sont racontés du point de vue de Joss et après 
chaque chapitre, il y a les carnets d’Aminata consacrés au point de vue 
d’Aminata. La police d’écriture est différente selon le personage. Cela m’a
permis de comprende les sentiments des personage principaux. La 
couverture m’a plu car elle représente beaucoup de sports. Je me suis 
reconnue dans le personnage principal, Joss, qui a fait beaucoup d’efforts
pour attendre son objectif. Cela me fait penser aux efforts que je fais 
dans mon sport.


