Errespetua:

Bestea onartzea den bezala. Berataz ez
trufatzea eta kasu egitea.




Eskertu:
Norbaitek opari bat oparitzen badizu
erran.
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Aharratu:
Borrokatu, intsultatu bereziki hitzez.




~Laguntza: 4. 3
Norbait zailtasunetan delarik edo zein gauzetan

lagundu behar da. Laguntzarentzat jendeei
atentzioa eman behar da. Besteei kasu eginez.
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Kooperatu

Elkarrekin lan eginez zerbaiten lortzea,
adibidez: esku lan bat.
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Pertsona batek erraten duelarik neskek dantza
egin behar dutela eta mutikoek futbola egin behar
dutela.



Dosrieia

Justizia:

Denekin zuzena izatea. Adibidez bixkotx bat
mozterakoan denek parte berdina ukaitea.



Diskriminatu : /

Baztertua izatea larruaren kolorearengatik edo
beste .




Borondate :

Norbait gogoarekin laguntzea .
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Borondate:
Askatasunez zerbait egiteko edo hautatzeko

ahalmena.
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Bale

Bake: |
1. Larritasun eta estresa'gaberik utzi (bakean utzi). |
2. Gerla baten erdian arazoak konpondu.

3. Bi pertsona kexatzen dira, geroago bakea egiten
dute.
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Komunikatu:
Elkarrekin, jestu edo hitzen bidez informazioak
‘bidali edo jaso.




Iseka egin: norbait edo zerbait barregarri edo
iIrringarri atzeman.




>3cn _\mmm Nm?mzao 03 m_dxcﬂm: Qcmz zer
edo nola egin behar den.



Konpondu:
Talde bat kexatzen baldin bada batzuek

entseatuko dute aterabide bat atxematea, arazoar
sartu gabe.



Tolerantzia:

Beste pertsona batekin ez zirelarik ados behar
duzue errespetatu bestearen ideia.
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Injustizia: Norbaitek pertsona bati erraiten
badio bai eta besteari ez.

Adb: irakasle batek erraiten badu bai ikasle bati
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ura edateko eta beste bati mN.W _




_«mm;m,," ,._,\Mmm bat arau bat da. Debekatua edo
obligatua den zerbait da. Lege bat ez baduzu

errespetatzen ondorioak ukaiten ahal dituzu.
Adb: Kolegioan norbait iraindu baduzu zigortua zira.
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Jendeak jotzen, trufatzen, baztertzen edo izen
goitiak ematen ditugularik eta egunero
errepikatzen delarik jazarpena da.
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. Konponbide:

Arazo bat
dira.

badelarik aterabideak

atzematen
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Liskar:
| Hitzekin edo keinuekin borrokatzea bezala.
Adibidez: Elkar pusatzea, elkar jotzea, elkar
otsokeriak erratea .



Enpatia:
Bestearen tokian jartzea eta eta bestearen
sentimenduak sentitzea
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Zirikatu: .

Pertsona bat aspertu. Norbait edo zerbait
behartu eta akuilatu. Haurra aspertu bide ona
hartzeko. Ere xaxatu bada: Norbait xaxatu da

norbait aspertu aehi behartu.




Lagun: .

Lagun bat ukan. Lagun bat badut dantzan,
ikastolan. Antxu denetan. Xalbadorri bertsolari
lagun batek esan zionez. Berak 40.000 lagun baizik
baditu. Zenbat lagun etorriko zarete jatera; Lagun
izan ontsa da.
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U Oldartu:
i Zerbait injustuaren aurrean bortizki defenditu
(edo erasotu).




DESBERDINTASUN:

Norbait edo zerbait diferentea delarik. Erraiten da " desberdina " dela.
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.  ELKARTASUN:

Elkar lagundu, elkar errespetatu, kolaboratu.




Trufatu: Pertsona bat ez errespetatzea da.
Adibidez: bere fisikoaz edo bere jantzietaz
trufatzea



